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"Kim Kilo" — Gewichtsreduktionsprogramm der Oberdsterreichischen
Gebietskrankenkasse fiir iibergewichtige Volksschulkinder

Sehr geehrte Frau Doktorin, sehr geehrter Herr Doktor!

Das Programm ,Kim Kilo* wurde speziell fur tbergewichtige
Volksschulkinder mit Einbindung der Eltern konzipiert und
beriicksichtigt alle relevanten S&ulen (Medizin, Ernéhrung,
Bewegung und Verhalten) einer qualitativ hochwertigen
Adipositasbetreuung. 2

Es beinhaltet 21 Termine liber einen Zeitraum von ca. sechs Monaten. Details zum Inhalt und
Ablauf entnehmen Sie bitte dem beigelegten Folder.

Aufgrund dieses derzeit noch eingeschrankten Angebots wird die Zuweisung zum Programm nur
durch Kinderfacharzte abgedeckt. Die Einbeziehung niedergelassener Allgemeinmediziner mit
Ernahrungsdiplom ist fur die Zukunft angedacht.

Kim Kilo steht bereits seit einigen Jahren allen oberdsterreichischen Versicherten zur Verfugung.
Der Selbstbehalt betragt pro Familie 50 Euro, fur Rezeptgebiihrenbefreite ist der Kurs kostenlos.

Um moglichst vielen Familien mit ibergewichtigen Kindern unser Angebot bekannt zu machen,
bitten wir Sie um lhre Unterstiitzung durch Empfehlung an betroffene Eltern bzw. durch
Auflegen der Folder in den Wartebereichen lhrer Ordination.

Herzlichen Dank fiir Inre Unterstiitzung!

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Arztekammer 00
Mag. Robert Prankl, prankl@aekooe.or.at, Tel. 0732/778371-305

Ergeht an alle Vertragsarzte und Vertragsgruppenpraxen fiur Allgemeinmedizin der Bezirke Linz, Steyr, Wels,
Ried und Rohrbach

Ein Schreiben der Arztekammer fiir Oberdsterreich und der 0.0. § 2 Krankenversicherungstrager



0OGKK
Informationen und Anmeldungen:
Herr Thomas Proll, emaehrunqsberatunq@ooeqkk.at , Tel. 057807-103530

Freundliche GruRe

00 Gebietskrankenkasse

Mag. Franz Kiesl
Ressortdirektor

Arztekammer fiir Oberésterreich

MR Dr. Wolfgang Ziegler MR Dr. Thomas Fiedler Dr. Peter Niedermoser
Kurienobmann-Stv. Kurienobmann Préasident
niedergelassene Arzte niedergelassene Arzte

PS: Bei Bedarf konnen Sie jederzeit weitere Folder bei den oben angefihrten Mitarbeitern der
OOGKK anfordern.

Beilagen:

g -

Kim
Kilo.Folder_2012.rz_1

Ein Schreiben der Arztekammer fir Oberdsterreich und der 0.06.82 Krankenversicherungstrager
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