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Diabet__ikerbetreuung » Therapie Aktiv*
NEU: Arzteschulung ab jetzt alternativ auch online absolvierbar

Sehr geehrte Frau Doktorin, sehr geehrter Herr Doktor!

In OO wurde am 01. Juli 2011 die ehemalige strukturierte Diabetikerbetreuung durch das
osterreichweite Betreuungsprogramm fur Typ |l Diabetiker ,Therapie Aktiv — Diabetes im Griff*
abgel6st. Derzeit betreuen bereits 290 OO Arzte ca. 7.900 Patienten nach dieser strukturierten
Methode.

Unser Ziel ist es, mdglichst viele Typ Il Diabetiker in diese intensive Betreuung einzubeziehen.
Um das Ziel zu erreichen, bitten wir Sie um lhre Unterstitzung: Bieten auch Sie Ihren Patienten
diese Betreuungsform an!

Um Ihnen den Einstieg in Therapie-Aktiv zu erleichtern, wird Ihnen die dafiir erforderliche Schulung
ab sofort auch alternativ als e-learning Programm online angeboten.

Mit diesem Angebot fallen sowohl eine langfristige Buchung eines Schulungstermins als auch der
Anfahrtsweg nach Linz fur Sie weg und zusétzlich kénnen Sie sich den Lernstoff genau so einteilen
wie es lhr Zeitplan erlaubt.

Sie absolvieren die 7 Schulungsmodule und einen Abschlusstest bequem via Internet an jedem
beliebigen Ort innerhalb von 3 Monaten. Unmittelbar im Anschluss kénnen Sie sich — ebenfalls
online — bei der OOGKK als ,Therapie Aktiv‘-Arzt registrieren lassen.

Wir empfehlen Thnen, danach méglichst rasch mehrere Patienten in das Betreuungsprogramm
aufzunehmen, weil auf diese Weise die neuen Ablaufe in Ihrer Ordination schnell zur Routine
werden. Selbstverstandlich unterstiitzt die OOGKK Ihr gesamtes Ordinationsteam!

Details zur online Fortbildung sowie zum Betreuungsprogramm entnehmen Sie bitte dem Folder
bzw. der Beilage.

Bitte helfen Sie mit, OO zum 6sterreichischen Vorbild beziiglich einer flachendeckenden,

strukturierten Typ Il Diabetikerbetreuung zu machen.

Beilagen:
- Details Therapie Aktiv e-learning
- Infofolder Therapie Aktiv

Ergeht an alle Arztinnen und Arzte fiir Allgemeinmedizin und Innere Medizin, die nicht in Therapie Aktiv eingeschrieben sind.
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Fur Fragen stehen Ihnen folgende Ansprechpartnerinnen zur Verfigung:

Arztekammer fur OO: OO Gebietskrankenkasse:
Mag. Robert Prankl, 0732/778371-305, DI Birgit Otruba, 05/7807-104817,
prankl@aekooe.or.at birgit.otruba@ooegkk.at

Freundliche GriiRe
00 Gebietskrankenkasse

Mag. Franz Kiesl|
Ressortdirektor

Arztekammer fur Oberdsterreich

MR Dr. Wolfgang Ziegler MR Dr. Thomas Fiedler Dr. Peter Niedermoser
Kurienobmann-Stv. Kurienobmann Prasident
niedergelassene Arzte niedergelassene Arzte
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Beilage

Details
Therapie Aktiv - e-learning

Ablauf der Onlinefortbildung Therapie Aktiv

O

Einstieg:

Steigen Sie unter www.meindfp.at (DFP Fortbildungskonto & Literaturstudium) mit Benutzername
und Passwort ein — bereits registrierte Arzte / Arztinnen kénnen sich direkt unter
www.docwissen.at einloggen.

Umfang:

Die Fortbildung umfasst 7 Module inkl. Ubungsfragen, die unbegrenzt oft wiederholt werden
konnen und den Abschlusstest.

Abschluss:

Der Abschlusstest besteht aus 10 Multiple Choice Fragen, von denen 8 richtig beantwortet werden
missen. Der Abschlusstest kann 2x wiederholt werden, wobei sich die Fragen bei einer
Wiederholung andern.

Registrierung als Therapie-Arzt:

Nach absolviertem Test kann die Registrierung als , Therapie Aktiv*-Arzt mittels online workflow
elektronisch erfolgen.

DFP-Punkte:

Es werden Ihnen 5 DFP-Punkte nach bestandenem Abschlusstest auf Ihr Fortbildungskonto
gutgeschrieben.

Kosten der Fortbildung und Zahlungsabwicklung

Die online Fortbildung kostet € 65,-- und ist 3 Monate zuganglich. Dieser Betrag ist in einem Dialogschritt
direkt beim erstmaligen Einstieg in das Programm mittels Selektion der eigenen Bankverbindung zu
begleichen. Die Inhalte kdnnen heruntergeladen und gespeichert werden. Innerhalb dieser 3 Monate ist
der oben erwahnte Abschlusstest zu absolvieren.

Forderung der Fortbildungskosten

Sobald Sie 10 Patienten in das Betreuungsprogramm eingeschrieben haben, kénnen Sie bei der OOGKK
eine Teilerstattung der Fortbildungskosten einreichen.

Es werden Ihnen € 55,-- rlickerstattet, sodass sich Ihre tatséchlichen Kosten auf € 10.-- beschréanken.
Fur die Einreichung bei der OOGKK geniigt ein e-mail oder ein formloses Schreiben mit dem Betreff
~Ruckerstattung Kosten fur Therapie Aktiv: e-learning” an

ines.piffath@ooegkk.at

oder

Oberdsterreichische Gebietskrankenkasse
Abteilung VP-I, Frau Ines Piffath
Gruberstral3e 77

4021 Linz.


http://www.meindfp.at/
http://www.docwissen.at/
mailto:ines.piffath@ooegkk.at
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. n = - . . . DIABETES IM GRIFF
Die Arztekammer fir OO beziehungsweise die da- TR

ran angeschlossene MedAk bietet die notwendigen
Schulungen an:

Grundschulung 5 Suadan Mit ,,Therapie Aktiv — Diabetes im Griff" wurde ein
Behandl fir Patient it Diabet - r A
Fortbildung innerhalb von 3 Jahren 6 Stunden meell?trZJs L_Jrr;is;ri(:irirenbrzn guerrufeanlen e m abetes Information fir Arzte
Train the trainer 10 Stunden
Informationen:
e-learning E-Mail: ines.piffath@ooegkk.at
Tel: 0578 07- 1048 15
Sie haben auch die Mdglichkeit, die Basisschulung zur diabetes:therapie-aktiv.at
Betreuung online zu absolvieren. Unter www.meind-
fp.at oder www.docwissen.at (wenn Benutzername
und Kennwort bereits vorhanden sind) kénnen Sie
die Ausbildung in 7 Modulen mit einem Abschlusstest
abschlieBen.
Nach Abschluss der Ausbildung senden Sie lhre Teil-
nahmebestétigung mit dem Strukturmittelformular an
die OO Gebietskrankenkasse. Diese bestdtigt lhre
Anmeldung und versorgt Sie mit den n&tigen Unterla- @D e U
gen fUr einen erfolgreichen Start in ,,Therapie Aktiv". VA éﬁ%ﬁibﬂ?ﬂﬁ
Aufgaben als ,,Therapie Aktiv“-Arzt ' ,‘3 SOZIALVERSICHERUNGSANSTALT
* behandeln und betreuen — regelmiBig jedes M
Quartal

* Datentbermittlung (bei Erstbetreuung und Jahres-

Betriebskrankenkasse @ "
untersuchung) l.‘v". ’ﬁ!@@' / OO.GKK

* Dokumentation im Diabetespass (bei Quartals- Austria Tabak FORUM GESUNDHEIT

untersuchung)

* Zielvereinbarungen mit Patienten
bei Schulungsberechtigung — Abhaltung von Grup OO.GKK 0O Gebietskrankenkasse . Gesunde:
penschulungen GruberstraBBe 77, A-402! Linz S o ’

FORUM GESUNDHEIT www.ooegkk.at =
>



WAS IST ,,THERAPIE AKTIV — DIABETES IM GRIFF*?

Sehr geehrte Frau Doktor,
sehr geehrter Herr Doktor!

Die Strukturierte Betreuung fur Typ 2 Diabetiker in
Oberosterreich wurde im Juli 2011 auf ,,Therapie Ak-
tiv — Diabetes im Griff" umgestellt. Dieses Betreu-
ungsprogramm wird beinahe flichendeckend in ganz
Osterreich angeboten.

Dieser Folder enthdlt grundlegende Informationen zu
. Therapie Aktiv". Fur weitere Auskinfte kontaktieren
Sie Frau Ines Piffath (OOGKK, Tel.: 05 7807 104815)
oder nutzen Sie die Homepage diabetes.therapie-
aktiv.at.

Treten auch Sie dem Kreis der betreuenden und schu-
lenden ,,Therapie Aktiv"-Arzte beil

lhr ,,Therapie Aktiv‘—Team der OOGKK

DI Birgit Otruba, |Dr. Anita
Projektleitung Offenthaler,
med. Unterstlitzung

Ines Piffath,
Administration

Was ist ,,Therapie Aktiv —
Diabetes im Griff?

. Iherapie Aktiv'* ist ein Disease-Management-Programm,
das durch eine strukturierte Betreuung lhre Arbeit mit
Typ-2-Diabetikern erleichtert. Ziel von ,, Therapie Aktiv"
ist es, eine optimale Behandlung chronisch kranker Men-
schen unter Beachtung medizinischer und 6konomischer
Gesichtspunkte zu gewdhrleisten.

., herapie Aktiv*“-Ziele

* mehr Lebensqualitdt und hdhere Lebenserwartung fir
Patienten mit DM Typ 2

* die aktive Teilnahme des Patienten am Behandlungspro-
zess férdern — durch Schulung und Zielvereinbarungen

* die diagnostische und therapeutische Sicherheit fur teil-
nehmende Arzte erhdhen — mit Hilfe von wissenschaft-
lich fundierten Behandlungspfaden

* eine strukturierte Patientenversorgung aufbauen

Vertrauensvoller Partner

Als ,,Therapie Aktiv'"' -Arzt ...

* kldren Sie Patienten mit DM Typ 2 tber ihre Erkrankung
auf

* begleiten Sie lhre Patienten durch alle Behandlungs-
schritte in den unterschiedlichen Institutionen, Uber
Funktions- und Leistungsebenen hinweg

* befdhigen Sie Ihre Patienten dazu, ihre Lebensqualitat
trotz chronischer Erkrankung selbst aktiv zu verbessern

* unterstitzen Sie lhre Patienten um Folgeschdden und
Begleiterkrankungen zu verhindern

Vorteile fur Sie als Arzt und
fur lhre Patienten

* durch Ausbildungsmodule aktueller Wissensstand

* bessere Behandlungsergebnisse durch gezielte Be-
treuung und héhere Compliance

* zusdtzliche Honorierung des Arztaufwandes

* elektronische Dokumentation

* hochwertiges, kostenfreies Informationsmaterial fir
Patienten, zB. Patientenhandbuch

* begleitende Unterstiitzung durch die OOGKK
(Erinnerung zur Jahresuntersuchung...)

Honorierung

Mit der Arztekammer fiir OO und den Sozialversiche-
rungstragern wurde ein eigenes Honorierungsmodell
ausgehandelt:

Wird einmalig fur Einschreibung eines Patienten in
das Programm bezahlt.

Wird maximal dreimal zwischen den Jahresunter-
suchungen bezahlt.

Wird einmal jahrlich nach 3 Quartalsuntersuchungen
bezahlt.

9 Unterrichtseinheiten fir Gruppen von mindestens
6, maximal 12 Patienten.



	1291-RS Therapie Aktiv_e-learning.pdf
	1291_14-Folder.pdf

